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Учебный план 
образовательной программы  

основного общего образования  

(по ФГОС ООО от 31.05.2021 № 287) 

 муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения  

«Тургужанская основная общеобразовательная школа»  

на 2022-2023 учебный год 

5 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 к учебному плану для 5 класса (по ФГОС ООО от 31.05.2021) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Тургужанская  основная общеобразовательная  школа» 

 на 2022-2023учебный год 
  

Учебный план 5 класса обеспечивает реализацию ФГОС, определяет учебную  нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности по 

пятидневной учебной неделе. Учебный план МБОУ «Тургужанская ООШ» разработан  на 

основе следующих нормативно-правовых документов:   
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте 

России 05.07.2021, регистрационный номер 64100).; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Максимальный объём учебной нагрузки в 5 классе – 29 часов учебной деятельности. Для 

обучающихся 5 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 

дней. Продолжительность учебного года в пятом классе — 34 недели.  

Годовой учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя). 

Предметные области Учебные  

предметы 

Количество часов в год 

5 класс Всего  

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература  

Русский язык 170 170 

Литература  102 102 

Родной язык 

и родная 

литература 

 

Родной язык 

(русский) 
17 17 

Родная литература 

(русская) 
16 16 

Иностранный язык Иностранный язык 102 102 

Математика и 

информатика 

Информатика   

Математика  170 170 

Учебные курсы: 

Алгебра 
  

Геометрия   

Вероятность и 

статистика  
  

Общественно-научные 

предметы 

История учебные 

курсы: «История 

России» 

«Всеобщая история» 

68 68 



География 34 34 

Обществознание   

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 

 
  

Химия 

 
  

Биология 34 34 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры России 

учебный модуль: «в 

мире культуры 

народов России», 

учебный модуль 

«Православная 

культура» 

34 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
34 34 

Музыка 34 34 

Технология  Технология  68 34 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  

Итого: 951 951 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
34 34 

Физическая культура 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 985 985 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя). 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

  

Количество часов в неделю 

5 класс Всего  Форма 

промежуточной 

аттестации  

(17.04-22.05.2023) 

Обязательная часть    

Русский язык 

и литература  

Русский язык 5 4 Тестовая работа 

Литература  3 3 Тестовая работа 

Родной язык 

и родная 

литература 

 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 

 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 

 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

Тестовая работа 

Математика и 

информатика 

Информатика    

Математика  5 5 Тестовая работа 

Учебные курсы: 

Алгебра 
  

 

Геометрия    

Вероятность и 

статистика  
  

 

Общественно-

научные предметы 

История учебные 

курсы: «История 

России» 

«Всеобщая 

история» 

2 2 

Тестовая работа 

География 1 1 Тестовая работа 

Обществознание    

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 

 
  

 

Химия    

Биология 1 1 Тестовая работа 

Основы духовно- 
нравственной 

культуры России 

Основы духовно- 
нравственной 

культуры России 

учебный модуль: 

«В мире культуры 

народов России», 

учебный модуль 

«Православная 

культура» 

1 1 

Тестовая работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Тестовая работа 

Музыка 1 1 Тестовая работа 

Технология  Технология  2 1 Тестовая работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 

Сдача нормативов 



и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

-  

 

Итого: 28 26   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 3  

 

 Физическая культура 1 1 Сдача нормативов 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 29 
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